Greinar i Fiskifréttir november 2016 — Hér sem grein fyrir vefinn, uppfero

Af hverju kaupir folk porsk?

Hvad einkennir mikilvaegustu markadi fyrir sjavarafurdir islendinga og hver 4
stefna framleidenda og seljenda ad vera?

begar neytendur kaupa sjavarafurdir, hvort sem pad er i verslun, & veitingastad eda a
netinu pa eru alltaf dkvednar asteedur sem hafa ahrif & hvada fisktegund peir velja. Fyrir
pa sem starfa i sjavarutvegi skiptir mali ad skilja kaupendur og skilja hvad raedur
kauphegoun folks. Pessi skilningur atti ad mota pad hvernig seljendur haga solustarfinu.

Til ad skilja betur hvad skiptir skopum vid kaupakvardanir og hvad hefur ahrif 4
neysluvenjur folks er peim skipt i fjora flokka:

1. Hef0ir og triarvenjur
2. Medvitund og vakning
3. bagindi

4. Verd

[ pessari grein verdur hverjum flokki Iyst og deemi gefin fyrir hvern og einn. Auk pess
verdur stada framleidenda og seljenda metin, fario0 i teekifaeri sem peir eiga ad nyta sér og
6gnanir sem peir purfa ad takast 4 vid 4 6likum markadshlutum. Pad verdur fjallad um
hvada stefnu peir @ttu ad fylgja i hverju tilfelli til ad na sem mestum arangri.
Framleidendur eru 6likir og adstedur peirra einnig og pad sem hentar einum parf ekki ad
vera godur kostur fyrir annan.

Flokkur 1:
HEFDIR OG TRUARVENJUR

Mikilvaegasta asteda, pegar folk dkvedur ad kaupa sjavarafurdir, er hefdir og venjur.
Hef0ir hafa sterk ahrif 4 hegdun og neyslu og er helsta dsteda pess ad neytendur kaupa
vorur og pjonustu an mikillar umhugsunar.

Hefdum og triarvenjum ma skipta i eftirfarandi flokka:

*  Geymsluadferdir

* Vinselir fiskréttir

* Fisktegundir af heimamidum
* Hatidir og trharvenjur

*  Pbekkt vorumerki

Pad er mikilvaegt ad skilja hvernig hefdir hafa ahrif & neyslu, pvi pegar hefd er fyrir
akvedinni tegund eda fiskrétti, & pad ad geta veitt framleidanda mjog sterka stoou.
Sumum finnst petta kannski augljost, en gera svo fatt til ad vidhalda pessum morkudum.
Med pvi ad stydja vid kauphefoir folks, vidheldur seljandi mikilvaegum markadi og par
med eftirspurn eftir eigin afurdum.

Geymsluadferoir
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[ gegnum aldir hafa adferdir verid proadar til pess ad tryggja geymslu sjavarfangs, en
pessar adferdir hafa leitt til mikillar neyslu margra tegunda. Geymsluadferdir skapa
sérstakt bragd og aferd og hafa par ahrif 4 hvernig afurd eru eldadar eda matreiddar, sem
natima geymsluadferdir (keling og frysting) gera ekki. Hér eru nokkrar mikilvaegar
geymsluadferdir fyrir sjavarafurdir:

e Saltfiskur

* Nidursodinn tunfiskur, lax, reekja

* Reyktur fiskur (lax, graluda, karfi, makrill, all, sild o.f1)
* Nidursodnar uppsjavartegundir (sild, makrill, sardinur),
e Dburrkun: skreid, hardfiskur, hrognafull lodna

* Sild i legi, matjes sild

* Sjolax i oliu (unnid Ur ufsa og Alaska ufsa i Pyskalandi)
* Hrogn i tibum (Nordurlond)

* Masago (lodnuhrogn)

e Surimi (hrdefni i krabbaliki og fleiri virur)

[ dag er mest selt af frystum afurdum og ferskar afurdir eru i sokn, en 4 medan dregur Gr
neyslu afurda ar moérgum adur nefndum geymsluadferdum. Pad er slemt, pvi par med
dregur Ur sérstodu einstakra tegunda. Pad er mikilvaegt ad vidhalda mérkudum fyrir
pessar afurdir med pvi ad vinna néid med dreifendum og framleidendum neytendavara og
tryggja ad afurdir peirra séu stodugt i bodi. Slikir markadir styrkja sérstodu viokomandi
tegunda i samkeppni vid adrar fisktegundir og greida yfirleitt gott verd.

Vinselir fiskréttir

betta eru fiskréttir sem hafa ndd miklum vinsaldum & 16ngum tima og eru hluti af
reglulegum innkaupum og neyslu folks. Slikir réttir skipta miklu mali i verslunum,
veitingastodum og motuneytum, hér eru nokkrir pekktir réttir:

* Fiskur og franskar (Bretland og vidar)

* Fiskistautar (Pyskaland, Bretland)

* Sildarrannstykki (Pyskaland)

* Fiskborgari, t.d McDonalds

* Rakjukokteill (Bretland)

* Sushi, mjog vinsall i Japan og vaxand vins&ldir 4 Vesturlondum
* Kibbeling og lekkerbek (Hollandi)

bessar afurdir skipta marga framleidendur miklu mali, Fish & Chips markadurinn i
Bretlandi er staersti markadur fyrir sjofryst porsk- og ysuflok og pvi eiga islenskir
framleidendur ad vinna med dreifendum og tryggja ad hann dafni 4fram og styrkist. Aftur
a moti skipta fiskistautar islenska framleidendur ekki miklu mali, einu sinni var porskur
og sidar ufsi notadur sem hraefni, en i dag skiptir tegundin minna mali, pad er verdid sem
redur mestu.

Aukin ferdalog feera nyja rétti og matargerd til neytenda i heimalandi peirra. Auknar
vinseldir asiskra rétta og vinsaldir pizzu og niidlurétta, en par er oft ekki porf fyrir fisk,
nema etv. skelfisk. Pessi deemi syna ad ef seljendur vinna ekki med kaupendum sinum og
leggja sitt af morkum til ad halda vid vinselum réttum, geta peir horfid af matsedli
neytenda og adrir réttir taka vid og ekki vist ad porf sé 4 islenskum fiski i pa.
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Fiskegundir af heimamidum

Strandriki, par sem neytendur eru vanir ad hafa gott og reglulegt frambod af dkvednum
tegundum af ferskum fiski halda 4fram ad kaupa pessar tegundir, p6 svo flytja verdi hana
inn. Margir vilja geta keypt afram paer tegundir sem peir voru aldir upp vid. Hér eru orfa
demi, en haegt er ad finna 6teljandi dnnur demi.

*  Ysuneysla 4 Islandi (ysa er flutt til landsins til ad mzta eftirspurn)

e Karfi i byskalandi (Islendingar sja Pjodverjum fyrir karfa, en adur hofdu
Pjodverjar eigin skip fyrir slikar veidar)

* DPorskur og ysa i Bandarikjunum og Bretlandi (40ur fyrr var Nordursjorinn fullur
af porski og ysu)

* Ufsi i byskalandi

* Graluda og karfi i Japan, Russlandi og Taiwan.

* Sild i Russlandi, Finnlandi og Svipj60.

¢ Sild og lodna i Russlandi

Hér skiptir mali a0 byggja upp stodu 4 moérkudum par sem eigin fisktegundir eru pekktar,
til ad folk kaupi paer afram. Pad liggur i hondum framleidenda og seljenda ad vidhalda
ahuga 4 einstokum tegundum og par med ad halda uppi sterkri eftirspurn. I dag vilja
framleidendur fullunninna afurda hverfa fra pvi eins og kostur er ad nota akvednar
fisktegundir, peir vilja hafa frelsi til ad skipta um fisktegund i einstokum réttum, ef verd
er leegra eda frambod er tryggara.

Ferdalog folks og betri flutningar matvela sja til pess ad neytendur kynnast nyjum
tegundum, en pad dgnar eftirspurn eftir islenskum fiski. Daemi eru beitarfiskur, pangasius
og Nilarkarfi, sem sott hafa inn 4 markadi Evropu og N-Ameriku. Auk pess er eldislax, en
hann er seldur til fleiri landa i heimi en islenskar tegundir og hann hefur tekid vid sem
mest selda fisktegundin 4 moérgum morkudum. Voxtur 1 solu 4 eldislaxi hefur kennt okkur
ad pad er haegt ad snua neytendum fra pekktum tegundum yfir i nyjar.

Hatioir og truarvenjur
Traarvenjur og ymsar hatidir hafa byggt upp sterkan markad fyrir ymis matveli, p.a.m.
sjavarafurdir. Hér eru nokkur demi:

* Fiskneysla & fostudogum og fyrir paska
* Skata fyrir j6lin

e borramatur purrkadur, sirsadur matur

* Kosher afurdir Gydinga

* Vatnakarfi fyrir jolin i Pysklandi

e Lutefisk fyrir jolin 1 Noregi og Svipj6d

Eins og med adrar hefdir eiga seljendur ad reyna ad vidhalda slikum hefdum og
timabilum, pvi enginn veit hvad att hefur fyrr en misst hefur. Verslanir nyta sér sérstaka
daga og auglysa fisk og par eru takiferi fyrir seljendur. Pad felur m.a. i sér ad taka patt i
kynningum seljenda og verslana.

Pad hefur dregid almennt ur dhrifum hatida og triarbragda & matarvenjur folks sérstaklega

a Vesturlondum, pratt fyrir pad verdur hefdbundin matargerd afram vinsel, p6 par séu
audvitad tiskusveiflur. P6 a0 folk viti ekki alltaf af hverju pad velur ad kaupa fisk 4
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akvednum timum, pa ber samt ad leggja dherslu 4 paer venjur med pvi ad vera med naegt
framboo.

bekkt vorumerki

Folk elst upp vio vorumerki og treystir peim og heldur 4fram ad kaupa vorur fra peim
framleidendum pessara vorumerkja eftir pvi sem pad eldist. Petta hefur gefid
vorumerkjum mikid vald og leyft peim ad krefjast mun haerra verds en adrir seljendur
geta. En framleidendur vorumerkja hafa einnig eytt umtalsverdum fjarmunum {
markadssetningu og auglysingar, sem ad lokum nytist 6llum seljendum sjavarafurda.
Einnig hafa pessi fyrirteki stadid i voruproun, sem er naudsynleg til ad vidhalda markadi
fyrir fisk. Hér eru nokkur demi um leidandi vorumerki med sjavarafurdir:

* Bretland: BirdsEye, Youngs

* Dbyskaland: Iglo, Costa, Frosta

* BNA: Gortons, Vand den Kamps, Mrs. Pauls,
* Spann: Pescanova, Vici

e {talia: Findus

* Russland: Vici

* Frakkland: Findus, Fleury Michon, Delpierre

Vormerkjum hefur hins vegar feekkad mikid 4 lidnum arum og eftir stendur oft adeins eitt
sterkt merki i hverjum afurdaflokki og landi. A sidustu 10-20 arum verid mikill voxtur i
eigin merkjum verslunarkedja (private label) sem hefur leitt til pess ad adeins er plass
fyrir eitt vorumerki vio hlid verslunarmerkis en pvi er haldid fram ad verslanir purfi
vorumerki til pess ad peirra eigin merki seljist vel.

Eigendur vorumerkja i sjavarafurdum farast i vaxandi meeli fra hefbundnum eigendum,
hvort sem peir eru einstaklingar eda storfyrirteeki, til fjarfestingafélaga (private equity),
sem leggja mest upp Ur skammtima ardsemi i stad langtima uppbyggingar vorumerkis.
Damin eru morg, s.s. Birds Eye Iglo og Young's. Pad er ekki gott fyrir hagsmuni
sjavarttvegsins, pvi pa er meira lagt upp ur leekkun kostnadar en voruproun og
markadssetningu.

Flokkur 2:
MEDVITUND OG VAKNING

A Sjavaratvegsradstefnunni 2015 taladi Simon Smith, framkvamdastjori Icelandic
Seachill 1 Bretlandi um 4 ,,megatrends®: heilsa, ad njota (indulgence), pagindi og sidferdi.
Prjar af pessum fjorum prounum falla undir pann flokk sem ég kalla medvitadir neytendur
og vitundarvakning folks, en pessi hopur fer vaxandi og ahrif hans fara vida. bessir
kaupendur eru ekki lengur jafn hadir hefdum eda pvi sem verid hefur heldur proa peir i
stad pess eigin astedur fyrir neyslu, sem byggist a lifsstil og nyjum vidhorfum. Og peir
eru tilbinir ad borga hearra verd en adrir hopar neytenda. Pad sem skiptir mestu mali hvad
pennan hop vardar er eftirfarandi:

* Heilsa og heilbrigdur lifsstill

*  Gx0i matvela

* Umhverfismal og uppruni fisktegunda
e Sidferdi og framkoma vid starfsfolk
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Heilsa og heilbrigdur lifsstill

bad er ekkert nytt ad heilsa skipti folk miklu mali en sidustu arin hefur ordid mikil
aukning 4 pvi ad folk hugsi um heilbrigdan lifsstill og hvad pad bordar, pad fordast
akvedin efni, lagmarka aukaefni i mat og vill geta treyst pvi sem pad kaupir. Nokkur
deemi um pad eru:

e Folk vill nattarulega afurdir, an so6su eda hjips

* Vaxandi dhugi er 4 a0 elda sjalfur, pa veit folk hvad pad bordar.

* Margir fordast tilbuna rétti eda verksmidjuframleiddan mat

* Ferskur og frystur tunfiskur og Kyrrahafslax koma i stad nidursodinna afurda
pessara tegunda.

e Sérhaefoum smasélum fjolgar (Wholefood, budir med lifrent rektadar vorur) og
voxtur er i frambodi 4 lifrenum vérum i hefdbundnum verslunum

* Frosta, framleidandi i Pyskaland, lofadi 4rid 2003 um ad nota engin aukaefni i
afurdum sinum (Frosta Reinheitsgebot) og margir hafa farid somu leid.

Mikilvaegt er ad skilja hvad pessi hopur neytenda hugsar og taka mid af peim i stefnu og
skilabodum. Takiferin eru mikil pvi hvad er betra en villtur fiskur Or hreinum sj6 og an
nokkurra aukaefna! Magn af villtu sjavarfangi er takmarkad og pvi er mikilvegt ad koma
islenskum sjavarafurdum til krofuhdrdustu kaupendanna.

G=0i matveaela
Hopur neytenda leitar ad gaedavorum og 6druvisi vorum, sem hafa einhver séreinkenni.
Pad kemur fram & ymsan hatt, s.s:

* Ferskar afurdir hafa pa imynd ad per séu betri en adrar, p.a.l. borga neytendur
haerra verd fyrir peer.

* Meira er selt af forpokkudum ferskum og kaeldum afurdum (s.s. & Spani og i
byskaland, MAP og skin packed afurdir) 4 kostnad frystra afurda.

* Sérhafdar verslanir hafa komid fram, Fylgifiskar og Fiskikéngurinn.

e Oteljandi sérvérur eru i bodi i verslunum fra Jamie Oliver og Sollu og
veitingastadir peirra.

* Heimsending 4 frystum matvaelum er reyndar gamalt fyrirberi, en pessi fyrirtaeki
bjoda upp & gedavorur s.s. Bofrost, Toupargel.

*  Frystivorubudir eins og t.d. Picard og Thiriet i Frakkland bjoda upp a fyrsta flokks
vorur.

Framleidendur 4 {slandi hafa nytt sér pessa préun 4 lidnum arum og storaukid framleidslu
a ferskum afurdum. bao parf ad byggja 4 pessu og styrkja stodu 4 einstokum morkudum.
bao krefst pess ad peir vinni med kaupendum og kynni upprunann.

Umbhverfismal og uppruni fisktegunda

Sa hopur neytenda fer vaxandi, sem hefur sterkar skodanir 4 pvi hvernig gengid er um
audlindir hafsins. beir horfa 4 hvada veidar skada ekki umhverfid eda hafsbotninn, kaupa
vorur sem hafa 1agt sotspor og peer afurdir sem talid er ad séu bestar fyrir nattiruna. Pessir
neytendur kaupa adeins afurdir ur stofnum, sem nyttir eru 4 sjalfbaran hatt. Frekari demi
um aherslur pessa hops eru:
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* Vilja ekki matvali, sem hafa verio flutt langt ad, kaupa frekar afurdir ar nalegum
votnum eda fiskeldi og af heimamidum.

* Andstada er vid kinverska framleidslu og pvi hefur vinnsla flust fra Kina m.a. til
Evropu.

* Linuveiddur fiskur er vinsall i Bretlandi, peir kaupendur traa pvi ad linuveidar
fari betur med nattiruna en togveidar.

* Skrei fra Noregi er porskur sem er veiddur fr4 januar til april sem hefur ndd peirri
imynd a0 vera sérstakur. Hér hafa Nordmenn unnid gott starf. Royal Greenland er
ad reyna svipada leid me0 sinn porsk, Nutaaq, sem er veiddur fra mai til oktober.

¢ Krafa um upprunastadfestingar eykst stodugt: Lond fylgja sinum uppruna eftir, s.s.
med IRF og Alaska uppruni.

e Krafa er um ad haegt sé a0 rekja tegund til uppruna og ad pessar upplysingar séu til
stadar pegar fiskur er keyptur. Tracking code er & mérgum afurdum og pad fylgir
jafnvel mynd af veidiskipi og ahdfn pess.

* Vottadar veidar eru ordnar skilyrdi hja moérgum kaupendum a Vesturlondum.
Merkin eru t.d. MSC, Naturland, IRF og ASC fyrir eldistegundir.

* Umbhverfissamtok hafa mikil dhrif 4 neytendur, s.s. WWF, Greenpeace, MCS og
Friend of the Sea.

* Samkomulag Utgerda, framleidenda og seljenda sjavarafurda vid Nordur
Atlantshafid um ad veida ekki 4 4dur onyttum midum vid Spitsbergen eftir
prysting fra Greenpeace (2016)

* Ny vorumerki, sem mata pessum kréfum, verda til eins og followfish i
byskalandi.

* Framleidendamerki né sterkri stoou, s.s. Klaustursbleikja.

* Nyjar verslunarkedjur verda til, margar i Frakklandi og Pyskalandi, s.s. LPG,
Denni’s.

Framleidendur verda ad taka pessa proun alvarlega, bregdast vid og taka 4 henni.
Varnarbaratta Gitgerda & lidnum arum skiladi engum arangri, en pad var t.d. bedid med
vottun a stofnum hér 4 landi eins lengi og hagt var en um leid drog pad Gr moguleikum ad
gera IRF ad alvoru svari vio MSC vottuninni.

Umfjéllun 4 mérkudum erlendis er oft neikvaed. Ymsar yfirlysingar valda usla, s.s. ,,allur
fiskur er mengadur og ,,vid eigum ekki ad borda meiri porsk pvi hann er i
utrymingarheettu®. Umhverfissamtok hafa mikil dhrif 4 umraedu og dkvardanir seljanda og
neytenda. Stadreyndir um t.d. sotspor eru framleidendum ekki alltaf i hag, en samt er
mikilvaegt ad vita hver stadan er.

Framleidendur eiga ad horfa 4 pessa proun sem tekifaeri. Seljendur eiga ad markadssetja
fisktegundir (i stad pess ad lata selja alla botnfiska sem hvitfisk) og leggja dherslu a
upprunann. {slenskur uppruni hefur mjog jakvada imynd, en litid er gert til ad nyta sér
pad. bad eru tekiferi til ad byggja upp ny vorumerki og pad 4 ad leggja dherslu &
sérkenni og sogu. Til vidbotar 4 greinin ad opna sjavartitveginn og gefa kaupendum
adgang ad 6llu sem snyr ad veidum og vinnslu, rannsoknum og préun. bad parf ad lofa
fullkomnum rekjanleika a 6llu stigum veida og vinnslu.

Sioferdi og framkoma vio starfsfolk

betta er f10kid svid, en verdur samt stodugt mikilveegara. Neytendur horfa i vaxandi meeli
til framleidanda og hvort peir uppfylli sidferdilega krofur sem peir gera til framleidslu
matvala og hatha merkjum sem uppfylla ekki krofur peirra. Hér eru nokkur deemi:
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* Voxtur i frambodi & Fair Trade Food matvelum

* Krofur margra kaupenda eru: Framleidendur verda ad skrifa undir sidferdisstadla
(BSCI, ETI, SEDEX) og lofa a0 fylgja reglum ILO (Alpjodavinnumaélastofnunin)
um framkomu vid starfsfolk.

* FEignarhald starfsmanna er litid jdkveedum augum: Waitrose og John Lewis
verslanir i Bretlandi.

*  Sumir neytendur fylgjast med framferoi fyrirtaekja og snidganga storfyrirtaeki, s.s.
Nestle vegna framkomu vid bajarfélog vid vinnslu 4 vatni og Amazon, Starbucks
og Apple vegna pess hvernig peir koma sér undan skattgreioslum.

Pad er mikilvaegt a0 skilja sidferdiskrofur og bregdast vid peim sem eru edlilegar. Hafa
skyra stefnu 1 pessum flokki, kynna hana og fara eftir henni. Samfélagsleg abyrgo
fyrirteekja snyst ekki um ad gefa pening til godra malefna. Framleidendur geta ekki til
lengra tima komid sér undan pessum kréfum heldur verda ad laga sig ad peim og uppfylla
peer, annars dregur ur getu peirra til ad selja beint til storra og mikilvagra kaupenda.

Flokkur 3:
PAGINDI

Neytendur leita eftir peegindum 1 daglegu lifi, vid eldamennsku og i innkaupum. Eftir pvi
sem velmegun eykst vilja neytendur eyda meiri hluta af tima sinum i ad sinna dhugmalum
og fj6lskyldunni, sem leidir til pess ad meira af pjonustu er adkeypt. Pad er ad verda til ny
stétt, sem sér um ad uppfylla oliklegustu parfir félks. Hér eru nokkur demi um pessar
breytingar:

*  Minni timi er til radstofunar

* Innkaup & netinu

* 24/7 og hverfaverslanir

*  Sjofryst flok fyrir veitingahtis og i0nad

* Frystir og sterdarflokkadir flakaskammtar fyrir storeldhus

Minni timi til radstofunar

Langur vinnudagur, badir foreldrar vinna uti og 6sk neytenda um meiri fritima og
tomstundir leida til minni dherslu & ad eyda tima i eldamennsku. Pad hefur margar
breytingar i for med sér, s.s.:

* Tilblnir réttir eru vinselir, s.s. pizza og ymsir frystir eda purrkadir réttir i pokum.

¢ Skyndibitastadir, McDonalds, Nordsee, Subways, o.1l.

* Heimsending verslana hefur aukist mikid

* Heimsending fra veitingastdodum er ny bylgja, vida eru hjélandi sendisveinar i
storborgum Evrépu. T.d. Foodora i Pyskalandi sakir og sendir fra mats6lustad og
heim til folks.

e Voxtur i kaffihisum og morg eru ordin matsdlustadir.
Tekifaeri greinarinnar er ad proa afurdir fyrir tilblina rétti, s.s. frysta skammta og nyta

teekifaeri sem heimsendingarpjonusta bydur upp 4. Vinna med peim sem selja pessum
geira og sja hvar tekiferi falla ad framleidslumoguleikum.
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Innkaup a netinu

Netid opnar nyjar leidir vid innkaup og upplysingadflun. Neytendur geta & augabragdi
kynnt sér urval verslana og veitingastada og verdsamanburdur er audveldur. bad sparar
tima og liklega pening. Onnur deemi eru um hvada breytingar hafa ordid med tilkomu
netsins:

e Ytarlegar upplysingar um vorur 4 netinu og umsagnir annarra kaupenda.

*  Vefgattir fyrir kaupendur.

e Mikill voxtur i vefverslunum. Daemi erlendis eru Amazon i mérgum 16ndum og
Hello Fresh i Hollandi, Englandi og Pyskalandi.

Pad er mjog mikilvaegt ad lera 4 pennan markad. Pad verda til adrar pakkningar og nyjar
sOluleidir. Med netinu er audveldara ad né beint til neytenda og par med ad kynna
tegundir, merki og eigin vorur. Pad er hins vegar ekki komin hagkvem og virk leid til ad
dreifa ferskum eda frystum matvaelum 1 litlu magni heim til neytenda, svo pad er
spurning, hversu stor sa markadur verdur.

24/7 og hverfaverslanir

Folk vill geta keypt hvener sem pvi hentar, hvort sem er utan venjulegs vinnudags eda i
nasta ndgrenni vid heimili pess. Verslunin parf ad vera alltaf opin, m.a. til ad geta keppt
vid netsolur.

* Vaxandi vinseldir smaerri hradbuda og faekkun 4 hyper-morkudum fyrir utan beei.
Erlendis eru pad ,,Express* og ,,Local® budir storu kedjanna.

e 10/11 og 24/7 budir.

*  Melabudin, Sunnubdin og kaupmadurinn & horninu.

Nyjir moguleikar eru fyrir minni skammta og pakkningar. Petta er annar kaupendah6pur
en storfjolskyldan, parf meiri pjonustu og e.t.v. frekar unnar afurdir. Hann borgar lika ad
meira fyrir innkaupin.

Sjofryst flok

Po svo ad litil voruproun hafi att sér stad med sjofryst flok 1 yfir 30 ar (hér eru po
breytingar i veendum), pa eru pau enn frabert hraefni fyrir storan hop neytenda. Nokkur
deemi um pad eru:

*  Sjofryst flok henta vel sem hraefni til upppydingar og s6lu og kemur ad hluta til i
stadinn fyrir ferskan fisk.

* Fiskur og franskar (Fish & Chips) markadur i Bretlandi byggir ad steerstum hluta a
sjofrystum flokum.

e Keldar afurdir i Bretlandi eru oftast afurdir, sem voru frystar.

* Léttsaltadar porskafurdir & Spani fyrir smasolu, eru unnar ur sjofrystum flokum.

Margir framleidendur vanmeta taekifeeri sem sjofryst flok bjoda upp & og stunda mjog
skammtima stefnu og sinna ekki mikilvegum moérkudum. Pad eru morg tekifeeri 1 pvi ad
vinna med notendum.

Frystir og steroarflokkadir skammtar

Pyngdarflokkud og sérvalin flakastykki draga Gr porf & sérkunnattu i storeldhiisum og
spara tima. FAmennum heimilum fjdlgar, s.s. einstaklingar og eldra folk, sem eykur porf a
smerri pakkningum og hefur greinin matt pessum hop & ymsan hatt:
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* Flakaskammtar (Portion control fish), sérskornir og prongt flokkadir fyrir
motuneyti, veitingahus og framleidsla tilbuinna rétta.

¢ Akvedinn fjoldi i kassa fyrir veitingarstad og storeldhus.

* Jafnar sterdir & skommtum, svo allir fai svipadan skammt.

* Aukning i 250g pakkningum.

Skurodarvélar fra Marel og Volku hafa breytt moguleikum framleidenda, kaupendur purfa
ekki ad fara til Kina til ad fa svona afurdir. Pad er teekiferi i pvi ad laga sig ad slikum
krofum med flokum og flakaskommtum eda nyjum pakkningarsterdum.

Flokkur 4:
VERD

Sidastur peirra fjoru flokka sem syna hvad hefur ahrif 4 innkaup neytenda &
sjavarafurdum er verd. Pessir neytendur horfa fyrst og fremst 4 hvad fiskurinn kostar,
afurdir purfa ad uppfylla lagmarkskréfur en ekki meira. Fiskur eins og annar matur er til
pess ad nerast. Pessi hopur vill:

* Leagsta verd
* Bestu kaupin — afslattur skiptir 6llu
* Engar skuldbindingar

Laegsta vero
Verd redur mestu um hvad og hvar keypt er. Neytendur fara & milli verslana og bera
saman verd. Nokkur demi um petta eru:

* Afslattarverslanir verda stoougt vinselli. Bonus og Nettd, voxtur Aldi og Lidl 1
Bretlandi og mikilvagi pessara verslana i Pyskalandi, Mercadona 4 Spani.

* Tvifrystar vorur seljast vel, paer eru framleiddar i Kina og uppfylla allar kréfur um
16gun, pyngd og pakkningu.

* Mikil 4hersla er 16gd 4 verd i auglysingum

e Odyrari hluti flaks er ndgu godur, s.s. punnildi, eda bita- og marningsblokkir fyrir
tilbina rétti.

Stefna framleidenda 4 ad vera: Lagmarka s6lu 4 penna markad nema pu hafir eitthvad
sérstakt ad bjoda. Nyta sem afgangsmarkad pegar naudsyn krefur, t.d. pegar pad er mikil
veidi eda skammtima samdrattar 4 60rum morkudum. En ekki reikna med ad kaupendur
séu jakvaeoir, pegar verd hekkar 4 ny. Pad eru p6 undantekningar, Aldi og Lidl bjoda lika
upp a godar afurdir.

Bestu kaupin — Afslattur skiptir 61lu mali
Hagkvemir kaupendur, horfa 4 ,,g60* innkaup, vilja hdmarka virdi og f4 sem mest magn.
beir gripa tekiferin pegar pau gefast. Nokkur demi eru:

* Stérar pakkningar.

e 2 fyrir 1 tilbod.

e Storar einingar, s.s. sekkir af lauk og kartoflum, eda 9 kg 6skju af frystum flokum.
* Sameiginleg innkaup fjolskyldna eda husfélaga.
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* Afslattarmidar fra verslunum og veitingarstddum eru vinsalir i mérgum borgum.

Pad er haegt ad nyta sér tekifaerin til ad selja pessum hopi neytenda pegar pad hentar, en
pad @tti ekki ad byggja 4 honum, pvi verdin eru lag og pessi neytendahopur er ekki
tryggur. Mikill afli i skamman tima gefur tilefni til ad nyta sér pennan markad.

Engar skuldbindingar

Pad er hopur neytenda sem skuldbindur sig ekki, akvordun um hvar er keypt inn eda hvert
er farid ad borda. Vefurinn er liklega gott demi um slikan hop, pad er einfalt og fljotlegt
ad fara 4 milli ,,verslana“ og engin personuleg tengsl eru vid solufolk.

* Innkaup eru gerd par sem pad hentar i hvert skipti.
* Neytendur eru 6hadir vorumerkjum, i hverri viku geta peir tekid nyjar akvardanir.

Pad er haegt ad na arangri 1 s6lu til smasolu, ef sokn er vel undirbliin, annad hvort a eigin
vegum eda i samstarfi vid einhvern sem er nu pegar ad selja pangad. bad parf ad hafa
samkeppnislega yfirburdi til pess ad samningsstadan sé sem sterkust.

AD LOKUM

bessar greinar eru undir yfirskriftinni Af hverju kaupir folk porsk? Markmidid med peim
er a0 auka skilning lesenda 4 pvi hvada astedur eru fyrir neyslu 4 porski, ysu, gralidu og
morgum 60rum sjavarafurdum. bessi pekking er mikilveeg, hiin hjalpar vid a0 skilja
eftirspurn kaupenda og &n hennar er erfitt ad mota dherslur i markads- og s6lumalum. bad
nagir sjaldan ad bregdast bara vid pvi sem markadirnir vilja heldur skiptir mali ad vera
patttakandi 1 sdlu og dreifingu og pattaka krefst pekkingar. Hver framleidandi og seljandi
4 a0 mota sina eigin langtima solustefnu, stydja vio mikilvaega markadi og sekja fram par
sem ny taekiferi opnast.
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